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马吉里斯



作为阿联酋人民社交生活的重要组成部分，马吉里斯（字面意思为委员会或集会）
是阿联酋人民团结互助、热情好客的传统和慷慨性格的体现。马吉里斯由德高望
重的长者或圣贤首领开设，社区成员在客店聚集，围坐在一起讨论日常和生活事
务，分享新闻和故事。召开马吉里斯的客店或集会场所通常叫做barza，坐在自己
barza中的首领被称作barez，部落和社区的每个成员都有资格参与讨论，发表自
己的观点。客店或马吉里斯的开设者将负担集会的所有费用，当然在某些情况下
部落成员也会共同分担。值得一提的是，在许多海湾国家，类似的接待场所、客
店、或委员会都很常见，而在不同的地方拥有不同的名称。例如在科威特，称为
Al-Diwaniyah，在沙特阿拉伯，称为Majlis，而贝都因人的集会或会议则被称为Bayt 
Al-She’r。在阿联酋，马吉里斯也被称为barza， Al-marms，或Al-mayles。

应当指出，有一些政治、社会和文化部门和机构的名称中包含Majlis（意为委员
会）。在阿联酋设有联邦全国委员会，在科威特设有国民议会，而在其他国家则有
代表委员会或舒拉委员会。因此，“马吉里斯”一词在许多国家被用来表示各种政
治和文化论坛组织。

有关“barza”一词，专指酋长、酋长国首领或公国议会，因为酋长通常坐在显要
的位置，例如在他的宫殿里，或宫殿外的空地上，在那里接受来自人民的投诉或要
求，并加以解决。而这一切都是在诚实、开放、自由和智慧的建设性对话框架内进
行的。

在阿拉伯联合酋长国、沙特阿拉伯、阿曼苏丹国和卡塔尔的共同努力下，马吉里斯
已入选联合国教科文组织《人类非物质文化遗产代表作名录》，四国联合提交的报
告中这样说到：马吉里斯享有重要的社会价值，无疑对文化遗产的传承具有极其深
远的意义。自2015年12月起，马吉里斯已正式成为海湾民族人类遗产不可分割的组
成部分。

简介



阿联酋马吉里斯
的特色

马加里斯（委员会，马吉里斯的复数形式）多年来始终
受到阿联酋人民的极大关注，其重要性主要体现在实现
社会成员之间，特别是统治者、部落领袖以及社区之间
的沟通和互动。开设者特别注重对建筑物、装饰以及家
具的选择，将马加里斯安排在宫殿或住所中特殊的位
置，按照惯例开设独立于其它房屋的入口，特别设置外
部的门为女性自由进出提供方便。

实际上，马吉里斯的建设风格和装饰装潢无不处处体现
了阿联酋的环境以及自然资源。在过去，它通常配有
柔软的柳条垫子、绣花沙发和靠垫，以及水壶和小咖
啡杯。而酋长和商人的马吉里斯，则配备更加豪华的家
具，包括沙发、躺椅、地毯和华丽的窗帘。

马吉里斯可以是一个Bayt Al-She’r（一种帐篷），设
立在酋长的房子附近、社区中间、或者游牧民族的帐篷
里。最简单的马吉里斯可以是一座谷仓，三面包围着刺
槐叶子或者牧豆树，以保护它免受风沙侵袭。
                                 
马吉里斯也可以建在高大的相思树的阴影下，人们可以
在郁郁葱葱的树荫下午休息。这充分体现了马吉里斯和
贝都因人的紧密联系以及贝都因人对土地、月亮和星星
的热爱。



阿联酋的马加里斯按照一定的标准分为
以下几种类别：

- 海岸居民的马加里斯通常是由石膏和
泥土建成的凉亭、遮阳伞或帆布棚，
人们可以坐在下面交谈。渔民在结束
潜水后，渔船也可能会扮演马吉里斯
的角色，成为集会的场所。在这种形
式的马吉里斯中，人们谈论包括船只
类型，捕鱼或潜水，面临的困难，销
售水产，珍珠贸易以及其它他们感兴
趣的话题。

- 沙漠贝都因人的马加里斯包括两种类
型：一种露天的——称作Barns，游牧
的贝都因人会围坐在露天的篝火和咖
啡壶周围交谈；另一种是Bayt AlShe’r
马加里斯，人们通常会聚集在山羊毛
编制的帐篷里。

- 生活在多山的沙漠、山谷和山区居民
的马加里斯通常设置在专门的客店或
集会场所，人们聚集在山谷、泉水和
河滩周围讨论日常事务，特别是有关
蜂巢、集中放牧、羚羊、鬣狗和狼的
出没位置等话题。

阿联酋马加里斯
的种类

1 .根据环境划分的马加里斯
类型



阿联酋居民的职业往往反映在他们的集会和话题中。因此会开设专供长者、酋长、
珍珠商人和渔民使用的马加里斯，也有为狩猎、民俗和诗歌感兴趣的人开设的马加
里斯。

• 商人们的马加里斯是面向所有人开放
的，尤其面向从事潜水的渔民，一方面
可以为他们出海筹集资金，同时也可以
为他们的家人提供基本的食物，如大
米、面粉、咖啡等。在采珠和潜水季
节，特别是在潜水季节结束时，马加里
斯热闹非凡，人们通常在这里就珍珠的
价格进行谈判。同样的情况也发生在斋
月销售旺季以及星期五祈祷之后，商人
们聚在某个人的家里边吃午餐边讨论他
们的工作，比如讨论与渔民或者其它商
人可能产生的纷争。有时候他们也会讨
论关于海洋的见闻，潜水者和他们的船
只所面临的危险和故事。事实上，这些
聚会往往伴随着各种娱乐活动、诗歌朗
诵、讲故事、猜谜语等。

• 司法者的马加里斯——这些委员会专注
于从酋长委员会到商人马加里斯的伊斯
兰教法等相关事务。在阿联酋，很多委
员会都是以众多法官的名义设置的。这
些委员会不仅解决争端，对各种问题做
出决定，还通过伊斯兰的研究和教学传
播宗教知识和认识。传统上来说，这些
委员会从清晨一直开放到正午祷告，然
后在午后祷告到晚祷期间重新开放。

• 长者的马加里斯 (Barza)——从传统来
说，阿联酋的每个族长首领或酋长都有
自己的马吉里斯或委员会，作为一个
公共论坛，社区成员聚集在这里讨论事
务，谈论各种事件和突发新闻。这个被
称作barza, 当酋长首领出现在自己的
barza中，则会被称为“酋长baraza或
显赫地位的人物”。马加里斯可能在酋
长的宫殿中或外部举行，所有问题都以
口头方式予以解决。由于马加里斯由统
治家族的部分成员、显赫家族、部落首

2 .根据职业划分的马吉里斯类型

领或酋长、法官、高级商人以及学者
组成，因此其在社会和经济生活以及
每个酋长国制定重要决议的过程中，
始终发挥着重要作用。阿联酋的每一
个成员都有权参加barza会议，发表和
提出自己的观点。按照惯例，为了得
体地会见酋长或官员，访客都需穿着
阿联酋服装，特别是上面扎着aqal（
一种绳状的黑色绑带）的头巾（一种
浅色的布质头饰）。


